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FOKUSI - Seri F - Manuali
Dérguar nga Jezusi

Hyrje

Mirésevini né takimet e "Fokusit". Né kété seri do té gjeni
5 tema. "FOKUSI" pérdor katér shtylla pér té strukturuar
takimet. Cdo takim pérbéhet nga disa elemente fikse, té

cilat jané si mé poshté:

a. Studimi i Biblés
Sé pari, ne duam té njohim Fjalén e Peréndisé duke
studiuar sé bashku njé pjesé té Biblés. Kjo nuk ka té béjé
vetém me marrjen e sa mé shumé njohurive dhe diskutimit
té temave té késaj serie, por me ményrén se si mund t’i

zbatojmé ato né jetén toné dhe se si pérshtatet kjo pjesé
e Biblés me pérvojat tona.

b. Lutje

Lutja éshté themeli i gjithé serive té Fokusit. Duke u varur
tek Peréndia, ne duam té arrijmé até qé Zoti mund té béjé
né mesin toné dhe se si Ai mund té punojé pérmes nesh.
Prandaj, ne duam té Ilutemi pér bekimin e tij, ta
falénderojmé dhe ta adhurojmé. Né té njéjtén kohé ne
duam té ndérmjetésojmé pér njerézit dhe situatat qé po
kalojné.
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c. Né lévizje
Eshté e réndésishme té zbatojmé gjérat qé do té mésojmé
dhe zbulojmé né kéto takime. Né kété pjesé, propozohen
hapa té vegjél gé mund té béjmeé si njé ushtrim né situatén
toné. Ndonjéheré personalisht, ndonjéheré si grup ose si
kishé, ne do té inkurajojmé njéri-tjetrin qé me té vérteté ti
zhvillojmé kéto aktivitete duke béré plane konkrete dhe
mé voné duke pyetur njéri-tjetrin se si i kemi praktikuar.

pieg
L

d. Ndarja e tregimeve

Né seksionin "Ndarja e tregimeve", ju jeni té ftuar té
shprehni mendimet tuaja pér Zotin dhe besimin dhe t'i
ndani ato me té tjerét. Pé&r mé tepér, njeréz nga vende té
ndryshme do té flasin pér temat né video té shkurtra. Ata
pérpigen té ecin me Peréndiné né rrethana té ndryshme,
por té gjithé kané pyetje dhe situata té ngjashme si ju.

“Fokusi” éshté njé proces shpirtéror

Ky material pér grupet éshté pjesé e serisé “Fokusi”, e
cila ka pér géllim té fillojé njé proces reflektimi pér té
gjithé kishén, se si mund té jemi njé kishé misionare me
njé pérgendrim té pértériré né Jezus Krishtin. Kjo seri e
“Fokusit” éshté si njé rrugétim qé ecim sé& bashku.
Gjithsej jané gjashté seri.

“Fokusi” éshté njé proces mésimi i cili ka pér géllim té
inkurajojé dy lévizje:
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a. Njé lévizje né drejtim té brendésisé, drejt zemrés sé
kishés dhe drejt zemrés soné personale. Ne do té
flasim né thellési se kush éshté Zoti né jetén toné. Ne
gjithashtu do té flasim pér kuptimin e njohjes sé
Jezusit dhe té jetuarit me té. Si mund té jemi
déshmitaré besniké né ditén e sotme? Kjo éshté njé
pyetje né radhé té paré pér besimin toné personal. Si
mund ta lidhim besimin toné né jetén toné té
pérditshme: me punén, me familjen, me lagjen tong,
me miqgté tané? Praktikisht: Si mund ta lidhim besimin
toné né vendin dhe rolin gé Zoti na ka caktuar?

f

b. Lévizja e dyté ka té béjé me njé lévizje té pértériré
drejt té jashtmes. Ne i hapim syté, zemrat tona dhe
jetén toné pér njerézit pérreth nesh. Sidomos pér
njerézit qé ende nuk e njohin Jezusin. Ne do té
kérkojmé kété lévizje té jashtme qé nga fillimi i késaj
serie “Fokusi”. Né secilin mésim do té kérkojmé sesi
mund té jemi té pérfshiré né ményré praktike dhe
aktive, késhtu gé nuk do té jeté thjesht njé reflektim
dhe diskutim i pafund.

Sfondi

Qéllimi i serisé “Fokusi” éshté té mbéshtesé kishat né
thirrjen e tyre misionare. Materiale té ndryshme jané
zhvilluar duke dégjuar me kujdes pyetjet e shumé té
krishteréve dhe kishave.
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Seria “Fokusi” nuk éshté vetém njé metodé, njé strategji
apo njé program. Eshté para sé gjithash njé proces
shpirtéror, njé proces reflektimi, thellimi dhe ndryshimi.

Ne ndjekim disa vlera kryesore qé shpjegojné se ¢faré
éshté e réndésishme né seriné "Fokusi":

A. Kérkimi dhe pérulésia

Procesi fillon duke paré me ndershmeéri situatén né té cilén
jemi. Shpesh ne jemi té pasigurt né lidhje me sfidén e
madhe té kishés pér té gené njé kishé misionare né njé
shoqéri laike. Sekularizmi dhe mosinteresimi pér besimin
nuk éshté vetém dicka jashté nesh por ndikon edhe né
jetén toné dhe zemrat tona si té krishteré. Ka shumé
besimtaré qé jané shumé té rregullt me pjesémarrjen né
mbledhjet e kishave, por né zemrat e tyre nuk jané shumé
seriozé me besimin e tyre. Kjo mund té na béjé té ndihemi
té pasigurt dhe té pérulur. Kur flasim né seriné "Fokusi"
pér ndryshimin, ne flasim né radhé té paré pér ndryshimin
né jetén toné. Eshté e nevojshme qé sé pari té pérulemi
para Zotit, gé té jemi té sinqgerté me veten toné, pasigurité
tona dhe pamundésité tona.

Ne mund t'i kapércejmé kéto probleme vetém duke
kuptuar se sa jemi té varur tek hiri i Zotit. “Né qofté se
populliim, i cili thirret me emrin tim, pérulet, lutet, kérkon
fytyrén time dhe kthehet prapa nga rrugét e kéqija, uné do
ta dégjoj nga qielli, do t'i fal mékatin e tij dhe do ta shéroj

vendin e tij”. (2 Kronikave 7:14)
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B. Déshira dhe pritja

Ne nuk duam té pérgendrohemi né situatén aktuale ose ta
pranojmé até. Ne besojmé se déshira pér ndryshim dhe
pértéritje vendoset né zemrat tona nga Fryma e Zotit. Ne
besojmé né thirrjen e larté qé Zoti ka pér kishén e tij. Kur
déshira ndérlidhet me besimin, lind njé géndrim i pritjes.
Ne nuk e presim até nga angazhimi yné, nga njohurité ose
veprimtarité tona, por ne e presim até vetém nga Ai gé na
dérgon me fjalét: "Mua mé éshté dhéné ¢do pushtet né
giell e né toké ... dhe ja, uné jam me ju gjithé ditét, deri
né mbarim té botés". (Mateu 28: 19,20). Fillon me té
jetuarit né praniné e tij dhe besimi se asgjé nuk éshté e
pamundur pér Té.

C. Pérmbushja dhe rinovimi

Né Dhiatén e Re misioni nuk éshté vetém njé pérkushtim,
por edhe njé premtim: “Ju do té merrni fuqgi kur Fryma e
Shenjté do té vijé mbi ju dhe do té béheni déshmitarét e mi
né Jeruzalem dhe né gjithé Judené, né Samari dhe deri né
skajin e dheut" (Veprat 1: 8) Ne besojmé se déshmia joné
do té sjellé fryte dhe se ndryshimi i vérteté éshté i mundur
vetém pérmes fuqisé sé Frymés sé Shenjté, i cili na mbush
dhe rinovon jetén toné nga brenda. Né seriné “Fokusi” ne
duam té kemi shumé kohé pér lutje dhe duam té
pérgendrohemi né até gqé veté Zoti déshiron té béjé né ne
dhe pérmes nesh pérmes Frymés sé Tij.

D. Thellimi dhe zgjerimi

Kur ne mendojmé pér ungjillézimin dhe njé kishé
misionare planifikohet shpejt pér modelet, metodat dhe
aktivitetet e reja. Por ne besojmé se sé pari duhet thellimi
shpirtéror. Béhet fjalé pér zemrén toné, besimin tong,
jetén toné. Kush éshté Jezus Krishti pér ne dhe si e jetojmé
jetén toné me Té? A jetojmé sipas ményrés soné gjaté
javés, apo vértet pérpigemi té imitojmé Krishtin né jetén
toné?
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Pérvec kétij thellimi shpirtéror, zgjerimi éshté gjithashtu i
nevojshém, né ményré qé diskutimi pér dishepullizimin
dhe ményrén e jetesés misionare té mos kufizohet né njé
grup té vogél anétarésh té kishés, por gqé e gjithé kisha té
pérfshihet.

Pika té vémendjes pér njé bisedé té miré

Té gjithé marrin pjesé dhe mund té flasin

Njé bisedé e miré fillon me té dégjuarit. Mundohuni sé
bashku té siguroheni qé té gjithé né grup mund té flasin
dhe gé té gjithé té dégjohen.

Roli i drejtuesit té bisedés

Drejtuesi i bisedés nuk éshté eksperti i cili duhet t'i
pérgjigjet té gjitha pyetjeve ose té pércaktojé nése
pérgjigjet jané té drejta ose té gabuara. Ai / ajo éshté atje
pér té béré bisedén dhe nése éshté e nevojshme, pér ta
thelluar até. Ai / ajo gjithashtu monitoron kohén dhe
ndihmon grupin té vazhdojé diskutimin.

Pyetje personale ,f’
Shumé nga pyetjet né kété material

nuk jané pyetje diturie, té cilave -4

mund t'i jepet vetém njé pérgjigje e .o 4 *
sakté. Shumica e pyetjeve jané _ n_
krijuar pér té filluar njé bisedé se

¢faré do té thoté pasazhi i i Biblés né aspektin toné
personal. Pyetjet na ndihmojné té zbatojmé Biblén né
jetén toné. Ne mund té ndihmojmeé dhe inkurajojmeé njéri-
tjetrin né kété.

f,
”‘

Dégjimi i Zotit dhe i njéri-tjetrit

Pérvegse duam té dégjojmé njéri-tjetrin, ne natyrisht

duam té dégjojmé até qé Zoti déshiron té na tregojé

pérmes Biblés dhe pérmes Frymés té Tij. Pér kété arsye,
@ éshté planifikuar té keté sa mé shumé kohé pér lutje. Le
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té marrim kohé té mjaftueshme pér t'u lutur gjaté
mbledhjes.

Né lévizje

Pjesa "Né lévizje" éshté njé pjesé e réndésishme sepse
éshté si njé uré lidhése midis asaj qé diskutojmé né Bibél
dhe praktikés sé jetés soné té pérditshme. Jemi té
inkurajuar té marrim hapa konkret. Ne mund té ndihmojmé
njéri-tjetrin duke béré plane sa mé konkrete té jeté e
mundur. Mos pyesni vetém njéri-tjetrin se ¢faré déshironi
té béni, por edhe konkretisht: Ku, me ké&, kur dhe si?

Ndarja e tregimeve

"Ndarja e tregimeve" éshté krijuar pér té zbuluar se si Zoti
i angazhon njerézit dhe punon pérmes tyre. Ne e béjmé
kété duke dégjuar tregimet e té krishteréve té tjeré, té
cilét mund té jetojné afér ose larg. Por edhe duke i théné
njéri-tjetrit se c¢faré pérvojash kemi me kryerjen e
ushtrimeve nga seksioni “Né lévizje". Eshté e réndésishme
gé té dégjojmé tregimin e personit tjetér, pa dhéné
menjéheré komente ose késhilla té padéshiruara.

Kthehu te thelbi

Qéllimi i kétij materiali diskutimi éshté qé té bashkohemi
né njé fokus té ri. Njé fokus té ri né Jezus Krishtin.
Mundohuni té ktheheni pérséri né kété gjé thelbésore, kur
gjaté bisedés humbisni né diskutime rreth c¢éshtjeve
dytésore.

Konfidencialiteti

Jini té kujdesshém me
informacionin qgé dégjoni nga
njéri-tjetri. Sa mé personale té
béhet biseda, ag mé e vlefshme
éshté. Por nése thoni gjérat
personale, kjo ju bén gjithashtu té
prekshém. Prandaj, é&shté e
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nevojshme njé atmosferé e sigurt né té cilén té gjithé
vlerésohen dhe besimi nuk cénohet.

Atmosferé e miré

Krijoni njé atmosferé té miré dhe té rehatshme. Bisedat
duhet té zhvillohen né kishén e Krishtit. Ne e dimé se jo té
gjithé njerézit jané njésoj por Peréndia mund té punojé né
njeréz té ndryshém né ményra shumé té ndryshme.
Mahnituni me até gé ju jep Zoti. Ne e kuptojmé se né
bisedat tona dhe detyrat konkrete gé& béjmé, ne jemi
plotésisht té varur nga Fryma e Zotit. Ai madje punon
pérmes pafuqisé soné.

Lutje

Lutja éshté njé pjesé e réndésishme e “Fokusit”. Ne
besojmé se njé seri e “Fokusit” ka vetém kuptim nése ajo
zhvillohet me lutje. A doni té luteni pér procesin e
“Fokusit” né kishén tuaj? Mé poshté jané disa sygjerime
lutjeje gé mund té pérdorni né grup ose né shtépi.

Pérulje

Né procesin e “Fokusit” éshté e réndésishme té kérkoni
falje. Ne duhet té jemi té sinqgerté me Peréndiné dhe t'i
tregojmé atij pér vaktésiné toné, ndrojtjen toné,
paaftésiné dhe fajin toné. Gjithé kéto gjera jané né zemrat
tona. Pérmendoni kété né lutje dhe kérkojini Zotit falje.

Lutje

e Lutuni pér programin “Fokusi”
né kishé. Kérkojini Zotit té
bekojé procesin. Mendoni pér
até qé déshironi pér procesin e
“Fokusit”. Cfaré doni té ndodhé
me veten tuaj? Po me kishén?
Shprehni kéto mendime tek
Zoti.
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e Lutuni pér udhéheqésin e kishés dhe udhéheqésit e
tjeré dhe rolin e tyre né proces.

e Lutuni pér pjesémarrésit né seriné “Fokusi”.

e Lutuni gqé Zoti té bekojé bisedat dhe t'i ndihmojé
pjesémarrésit té zbatojné até qé meésojné.

e Lutuni pér anétarét e Kishés dhe kérkoni nga Zoti qé
té keté njé takim té ri me Jezusin.

e Lutuni pér njerézit qé takoni né jetén e pérditshme gé
nuk e njohin Zotin akoma. Lutuni qé ata té njihen me
Jezus Krishtin.

Falénderime
e Falénderoni Zotin pér Até qé éshté dhe pér ¢faré Ai ka
béré pér ne.
e Falénderoni Zotin pér kété seri té “Fokusit” né kishén
tuaj.
e Falénderoni Zotin pér kishén né té cilén jeni anétaré.
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Tema e paré:

Duke sjellé lajme té mira

@ 1.

2.
) 3

Mirépresni njerézit dhe fillojmé me njé lutje ose njé kénge.
Ményra se si funksionon kjo ndryshon sipas kishés.

Filloni me Hyrjen né faqen 2

Tema e kétij libri éshté: Jezusi éshté “Dérguar nga Jezusi”.
Lexoni hyrjen dhe shpjegoni pesé shenjat e misionit. Cdo
takim do té fokusohet né njé temé. Pra, kété heré tema
éshté: "Té shpallim lajmin e miré".

Pesé shenjat e misionit:

Shpallja e Pagézimi dhe Pérgjigje ndaj Ndryshimi i

Kujdesi pér
lajmit té rritja e nevojés pérmes strukturave krijimin
miré besimtaréve shérbimit té padrejta

té rinj

1

. Ndarja e tregimeve, faqe 3

Lexoni tekstin né fagen 3 dhe kérkojuni dy njerézve té
pérmbledhin mesazhin e ungjillit né 3 ose 4 fjali. Eshté e
véshtiré apo jo?

. Lexoni Biblén, Isaia 52:1-7 dhe Marku 1:14-15 (faget 3, 4)

FOKUSI — Seri F © FOKUSI, www.fokusi.al



11

5. Diskutoni pyetjen 1
a. Ungjilli éshté lajmii miré pér njerézit e humbur. Peréndia

erdhi né kété toké né Jezusin pér té shpétuar njerézit nga
mosbindja. Zoti mbretéron. Ky lajm i miré mund t'u
transmetohet té gjithéve.

b. Bibla na thoté se njerézit jané té pabindur dhe se kjo
prish marrédhéniet midis njeriut dhe Peréndisé. Por Zoti
ka premtuar se njé zgjidhje do té vijé. Njé Shpétimtar do
té vijé pér té shpétuar njerézit nga meékati dhe
mosbindja. Ky Shpétimtar erdhi 2000 vjet mé paré. Emri
i tij ishte Jezus. Ardhja e tij u pérgatit nga Gjon Pagézori.

6. Lexoni fagen 11 Isiaha thoté: Zoti éshté mbret!”

Isaia inkurajon popullin e tij né mérgim. Zoti éshté mbret,
edhe kur rrethanat jané té véshtira. Kur mendojmé pér
"mbretériné" né Bibél, nuk duhet sé pari t&€ mendojmé pér
njé zoné ose njé vend. Béhet fjalé pér até gé éshté
sundimtar. Né fakt, Zoti éshté mbret kudo, sepse Ai éshté
Krijuesi i giellit dhe i tokés.

Nga njéra ané, mbretéria e Peréndisé éshté tashmé e
pranishme né kété toké, por nga ana tjetér, éshté dicka qé
duhet té vijé gjithnjé e mé shumé.

7. Diskutoni pyetjen 2
a. Ftojini njerézit té tregojné
dicka rreth ményrés se si

mund ta shohin ose ta
pérjetojné Peréndiné dhe
mbretériné e Tij. (paqge,
pushim, shérim, inkurajim, etj.)

b. Gjithcka do té jeté perfekte, jo mé lot, pa konflikte, et;j.
Si e imagjinojné ata ditén kur Jezusi té kthehet?

8. Lexoni fagen 6 “Marku”
Ardhja e Jezusit ndryshon gjithcka. Ai éshté lajmi i vérteté
i miré. Mé i madh se ¢do sundimtar tjetér. Kjo kérkon njé
ményré té re jetese nga ne.

e®
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9. Diskutoni pyetjen 3 (Nése ka kohé té mjaftueshme, kjo
pyetje mund té diskutohet né grupe té vogla)

Zoti éshté i fuqgishém dhe megjithaté ka kaq shumé
dhimbje, sémundje dhe vuajtje. Kjo éshté njé nga pyetjet
meé té véshtira pér shumé jobesimtaré. Lérini njerézit t'i
pérgjigjen késaj pyetjeje. A vlen edhe pér ta kjo pyetje?

Mund té besojmé se fitorja u fitua nga Jezusi. Djalli éshté
mundur. Por derisa Jezusi té kthehet, ne ende jetojmé né
njé boté qé éshté e papérsosur. Ndonjéheré e krahasoj me
njé pulé té therur. Edhe kur koka e tij éshté e hequr, trupi
ende |éviz pér njé kohé. Madje ndodh gé pula ende mund
té ecé disa hapa pa kokén e saj. Pra, duket se éshté ende
gjallé. Por kjo éshté vetém njé pamje. Ai éshté therur! Pas
njé kohe té shkurtér, do té pérfundojé pérgjithmoné.
Satani ndonjéheré mund té béjé té gjitha llojet e gjérave té
tmerrshme, por ai éshté mundur nga Jezusi né kryq. Vetém
pak kohé dhe fuqgia e Satanit do té thyhet pérgjithmoné.

10. Lexoni fagen 7 “Fitore”
Ky éshté njé shembull tjetér pér té kuptuar mé miré se
mbretéria e Peréndisé tashmé ka ardhur nga njéra anég, por
nga ana tjetér ajo ende po vjen.
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11. Lexoni fagen 8 “Konvertim”.
Mbretéria e re kérkon gé ne té shikojmé me sy té
ndryshém, té kthehemi. Ne besojmé se ajo gé filloi e vogél
pérfundimisht do té shndérrohet né dicka té madhe.

12. Diskutoni pyetjen 4, faqe 8

a.

Konvertim do té thoté té kthehesh. Jeta juaj ndryshon
drejtim. Ti kthen shpinén ku ishe drejtuar mé paré.
Lérini njerézit té tregojné se si kané pérjetuar njé
ndryshim né jetén e tyre. Ku ishin drejtuar ata mé paré
dhe tani cili éshté géllimi i tyre né jeté?

13. Lexoni fagen 9 “Shpallni lajmin e miré!”
Pér shkak se mbretéria éshté afruar, éshté e réndésishme
t'u tregojmeé té tjeréve. Mé pas mund té pérgatiten. Jezusi
do té kthehet. Ata qé besojné né Té do té gézohen. Ata qé
nuk besojné do té gjykohen.

14.Diskutoni pyetjen 5

a.

Kétu mund té thuash se askush nuk e di me siguri ditén
e kthimit té JEZUSIT. Ai do té vijé si njé hajdut natén.
Kushdo qé parashikon ditén e sakté éshté njé mésues i
rremé, thoté Bibla. Megjithaté, mund té shohim shenja
se ardhja e Jezusit po afrohet, si térmetet, zité e bukés
dhe Iuftérat. Si do té jeté saktésisht ardhja e tij
pérshkruhet né kapitujt e fundit té Mateut, librin e
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Zbulesave dhe né njé numér letrash té Palit. Ka
mendime té ndryshme, pér shembull, pér mijévjecarin,
rrémbimin e besimtaréve, etj. Gjéja mé e réndésishme
nga té gjitha nuk éshté qé ne té pérpigemi té zgjidhim
té gjitha detajet, por té jemi té pérgatitur pér ardhjen
e Jezusit, né@ ményré qé ne nuk vonojmé (ashtu si me 5
vajzat nga shémbélltyra e 10 shogérueseve).

b. Lérini njerézit té pérgjigien kétu nése flasin me
jobesimtarét pér kéto tema. A jané kéto tema té
pérshtatshme apo jo pér té diskutuar me jo té
krishterét? Cfaré mendojné njerézit pér kété?

15. Ndarja e tregimeve
Lexoni tekstin e “Ndarja e tregimeve” dhe shikoni videon.
Shikoni lidhjen https://youtu.be/Lg4RrLvPpUE
ose skanoni kodin QR.

MEé pas diskutojmé pyetjet.

a. Ata e shohin mbretériné e Peréndisé si dicka qé tashmé
ka filluar pjesérisht. Mund té shihet né gjérat e vogla,
si vémendja ndaj njéri-tjetrit, harmonia, kujdesi,
dashuria etj. Ata duan té tregojné se kujdesen pér
njerézit e tjeré.
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b. Lérini njerézit té pérgjigjen. A ka ndonjé shembull né
video qgé i shtyn ata té mendojné dhe gé mund té
déshirojné ta béjné veté?

P 14. Lexoni “Né lévizje”.
‘g e A do té donin ata té shprehnin pérmbledhjen e shkurtér té
- ungjillit tani sic béné né fillim té mbledhjes? Apo ka

ndryshuar dicka?
e Lérini njerézit té mendojné nése ndoshta mund t'i
shpjegojné njé jo té krishteri javén e ardhshme se cili éshté
thelbi i ungjillit. Dhe mé pas pyesni até person nése ai/ajo e

kupton.

@@ 15. Mbylleni takimin me njé lutje
e Ju mund té luteni veté ose t’i kérkoni njerit prej

pjesémarrésve gé té lutet
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Tema e dyté: Té jesh dishepull dhe té bésh dishepuj
Té jesh dishepull dhe té bésh dishepuj

1. Mirépresni njerézit dhe fillojmé me njé lutje ose njé
kéngé. Ményra se si funksionon kjo ndryshon sipas
kishés.

2. Ndarja e tregimeve
Cili ishte reagimi i jo té krishteréve kur pjesémarrésit u

?&Q shpjeguan shkurtimisht se pér ¢faré éshté besimi i
O krishteré? Le té pérgjigjen disa.

3. Lexonifagen 12 “Hyrje”
Sot fokusi éshté tek shenja e dyté: “Pagézimi dhe rritja

e besimtaréve té rinj”.

Shpalljae Pagézimi dhe Pérgjigje ndaj Ndryshimi i Kujdesi pér
lajmit té rritja e nevojés pérmes strukturave krijimin
miré besimtaréve shérbimit té padrejta
té rinj

T

@ 4. Lexoni Biblén, Gjoni 15:2-8 dhe Mateu 28:16-20

Z

A

/1,
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5. Diskutoni pyetjen 1
a. Té gjithé ata gé duan ta ndjekin Jezusin né jetén e

tyre té pérditshme jané dishepujt e sotém. Kjo do té
thoté qé ndonjéheré edhe ju duhet té higni doré nga
gjérat, ashtu si dishepujt e paré.
b. Eshté e réndésishme qé si ndjekés i Jezusit
- téjeshi pastér
- té géndrosh né Té (pér té dhene fryt)
- té shkosh
- té besh dishepuj
- té pagézosh besimtarét e rinj
- té mésosh besimtarét e rinj té ndjekin gjérat gé
Ai u ka urdhéruar

6. Lexoni “Té jesh dishepull” dhe “Qéndroni té lidhur”

@ 7. Diskutoni pyetjen 2 (Kjo éshté njé pyetje e miré pér té
diskutuar né grupe té vogla)

a. Duke u lutur, duke lexuar Biblén, duke shkuar né
mbledhje, duke dégjuar radio té krishteré, duke
biseduar me té krishteré té tjeré, etj.

b. Pér shembull, duke mos i béré rregullisht pikat e
mésipérme. Indiferenca, dembelizmi, té genit shumé
i Zzéné me gjéra té tjera et].

c. Ju mund té ktheheni te Jezusi ¢do dité nése i luteni
atij dhe e ndigni seriozisht Até ¢do dité né jetén tuaj
té pérditshme. . v Ve

Fres 8. Ndarja e tregimeve
Shikoni videon me Marieke. Ajo jeton
si misionare né Aziné Juglindore.
Shikoni lidhjen
https://youtu.be/8hXLdfvw7L0
ose skanoni kodin QR.

Mé pas diskutoni pyetjet.
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a. Ajozgjedh me vetédije té planifikojé kohé pér leximin
e Biblés dhe lutjen. Edhe pse ajo éshté e zéné. Ajo
izolohet dhe kalon njé kohé té geté me Zotin.

b. Lérini njerézit té pérgjigjen pér até qé i prek né kété

histori.

Lexoni “Beni dishepuj” né faqgen 16

Kétu ne reflektojmé mbi "Misionin e Madh". Jezusi
déshiron gé ne té pérfshijmé njeréz té rinj. Sa mé shumé
njeréz gé té jeté e mundur duhet té dégjojné lajmin e
miré.

e ™ ronne
Ancyra, \\?‘ oTavum

« Possinus

ASIA MINOR s s
Cappadoca

~ J
MEDITERRANEAN SEA \ [
B alestine
‘Cvmc_ %
.  Jorusalem |

Diskutoni pyetjen 3

Kjo pyetje éshté e pérshtatshme pér diskutime né grupe

té vogla nése e lejon koha.

a. Ftoni njerézit té flasin pér pérvojat e tyre.

b. Siindihmojné ata té tjerét té rriten?

c. Sé paku, njé besimtar i ri duhet té njohé pikat
thelbésore té besimit té krishteré, si krijimi, rénia,
ardhja e Jezusit, njé séré shémbélltyrash, vdekja dhe
ringjallja e Jezusit, derdhja e Frymés sé Shenjté,
historia. té kishés sé paré etj.
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11. Lexoni “Né Iidhje me Jezusin” né faqen 17

DISEIPLE

M EE ONE M4KE ONE.C

JEZUSI | THA: "UNE JA}
. E VERTETA DHE

12. Né lévizje
Pér ¢do dité té javés ka njé thenie gé ka té béjé me
"Uné jam".
Kérkojuni atyre té mendojné pér njé person specifik pér
té cilin mund té luten gjaté javés sé ardhshme. Lexoni
kéto pastaj sé bashku.

13. Mbylleni takimin me njé lutje. Ju mund té luteni veté ose t'i
kérkoni njérit prej pjesémarrésve té lutet.
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Tema e treté: Besoni me zemér dhe me vepra
Besoni me zemér dhe me vepra

Miréprisni njerézit dhe filloni me njé lutje ose njé kéngé.
Ményra se si funksionon kjo ndryshon sipas kishés.

Ndarja e tregimeve
Béjini njerézit t'i pérgjigjen pyetjes nése jané lutur pér 1
person té caktuar gjaté javés sé kaluar gé ai/ajo té rritet

né besim.
,:v‘ @ I"\ : | @

Shpallja e Pagézimi dhe Pérgjigje ndaj Ndﬁ;ﬁimi i

Kujdesi pér
lajmit té rritja e nevojés pérmes strukturave krijimin
miré besimtaréve shérbimit té padrejta

té rinj I

Lexoni Hyrje, fage 21
Sot fokusi éshté tek shenja e treté: “Pérgjigje ndaj nevojés
pérmes shérbimit”

Lexoni Biblén, Jakobi 2:1-9 dhe 14-17
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5. Lexoni “Bérésit e fjalés, fage 22

@ 6. Diskutoni pyetjen 1
a. Jakobi thoté se besimi pa vepra éshté i pakuptimté.

Eshté i vdekur né vetvete.

b. Ftojini njerézit té pérmendin se cili shembull u
pélgen dhe éshté i réndésishém sot. p.sh. njerézit pa
veshje (shtépi), ushqim ose situata té tjera.

7. Lexoni “Té jetosh sipas ligjit mbretéror”, fage 23
Jakobi éshté njé libér praktik. Eshté ndoshta libri mé i
vjetér né Bibél. Besimi i vérteté shfaget né ményrén se
si e trajtoni té aférmin tuaj.

?&Q 8. Ndarja e tregimeve
T Lexoni deklaratat e Néné Terezés dhe béni gé té gjithé té

zgjedhin 1 ose 2 gé rezonojné me to. Pastaj pyesni
njerézit pse i zgjodhén ato deklarata. Kjo pyetje mund té
diskutohet edhe né grupe té vogla.

9. Lexoni “Mos béni asnjé dallim, faqe 25

10. Lexoni “Besoni me té vérteté”, fage 26
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11. Diskutoni pyetjen 2, fage 26

a.

Le té japin shembuj. P.sh. té kesh kohé pér diké
tjetér, té ndihmosh diké gé éshté i vetmuar, té
ndihmosh diké qé nuk ka ushqim, té lutesh pér diké
tjetér etj.

Ftojini té flasin pér ményrén se si kisha éshté e
pérfshiré né ndihmén praktike. P.sh. pér té
moshuarit, invalidét, njerézit e lagjes, fémijét?

A njohin ata njeréz qé& meé voné u béné té krishteré
népérmjet ndihmés praktike? Ndoshta kjo vlen pér
njé nga pjesémarrésit.

ALBANIA

BANK

12. Né lévizje
Shikoni njé video pér Bankén e Ushqimit. Shikoni lidhjen

13.

https://youtu.be/rEB69t5rD6M

ose skanoni kodin QR.

Mé pas diskutoni pyetjet.
a.

Banka e Ushqimit ndihmon kishat me ushqgim, por ka
nevojé edhe pér vullnetaré. Shikoni informacionin né
fagen e tyre té internetit

Né javén e ardhshme, béni njerézit té mendojné se
cilét njeréz kané nevojé pér mé shumé ndihmé.

MbylIni takimin me njé lutje. Ju mund té luteni veté ose t'i
kérkoni njérit prej pjesémarrésve té lutet.
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Tema e katért: Béni drejtési

Béni drejtési
Miréprisni njerézit dhe filloni me njé lutje ose njé kéngé.

Ményra se si funksionon kjo ndryshon sipas kishés.

Sot fokusi éshté tek shenja e katért: “Ndryshimi i strukturave
té padrejta”

Shpallja e Pagézimi dhe Pérgjigje ndaj Ndry;l;imi i

Kujdesi pér
lajmit té rritja e nevojés pérmes strukturave krijimin
miré besimtaréve shérbimit té padrejta
té rinj

Lexoni “Hyrje”, fage 28

Né shogériné toné té Shqipérisé dhe Kosovés ka shumé
padrejtési, korrupsion, etj. Si té krishteré jemi thirrur té
béjmé drejtési. Ne do té flasim pér kété né kété takim.

Lexoni Biblén Isaia 58:1-11

Lexoni “Lutuni singerisht”, fage 30

Kétu flitet pér t'i shérbyer Peréndisé. Né kohén e Isaisé
kishte shumé gé nuk e bénin kété nga zemra. Ata
agjéronin por nuk kujdeseshin pér ata gé kishin nevojé.

v
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6. Diskutoni pyetjen 1, fagja 31

Né lIsaia 58:1-11, Profeti Isaia flet pér njé kritiké té
ashpér ndaj popullit té Izraelit pér hipokriziné e tyre né
praktikimin e adhurimit. Ata dukej gé ndignin rregullat
fetare, por né té vérteté zemra e tyre ishte larguar nga
Peréndia. Isaia kérkon gé ata té kuptojné se adhurimi i
vérteté kérkon mé shumé se thjesht rituale dhe praktika
té jashtme. Zoti vleréson sjelljen e tyre ndaj njeriut,
vecanérisht nevojtaréve né shoqéri. Zoti déshiron njé
adhurim té ndershmém dhe njé jeté té pérfshiré me
drejtési dhe dashuri ndaj té tjeréve, duke shprehur
késhtu vullnetin e tij. Aii fton ata gé té ndryshojné rrugét
e tyre dhe té ndjekin rregullat dhe udhézimet e tij me
zemeér té pastér dhe dashuri pér té tjerét.

Lexoni “Té jetosh me ndershméri” né fagen 31

Zoti kujdeset gjithmoné pér zemrat tona. Kjo vlen edhe,
pér shembull, kur béhet fjalé pér agjérimin. Agjérimi i
vérteté pérfshin akte drejtésie dhe mbrojtje pér ata gé
jané té dobét.

Zoti e urren padrejtésiné

8. Diskutoni pyetjen 2

a. Kjo pyetje mund té diskutohet edhe né grupe té
vogla. Ndonjéheré flasim pér dashuri dhe solidaritet,
por né kisha ka njé atmosferé mosbesimi, xhelozie
apo krenarie. Ndonjéheré gjérat ndodhin jo aq nga
dashuria, por pér shfagje.

b. Njé arsye pse Peréndia géndron larg kishés soné
mund té jeté se Ai (ashtu si me izraelitét) beson se
ne nuk po i shérbejmé Atij me zemér. Eshté e
dhimbshme té kuptosh se né disa raste ne veté
shkaktojmé mungesén e Zotit.
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c. Pendimi, lutja dhe agjérimi jané gjithmoné té mira.
Por sidomos kur shohim disa tendenca té gabuara né
kishé. A ka njeréz gé kané pérvojé me njé dité té tillé
pendimi né njé kishé?

Lexoni “Politika?” faqe 33

Shpesh mendojmé se besimi éshté kryesisht dicka gé ka
pak té béjé me jetén e pérditshme. Ose kemi friké se si
besimtaré do té merremi shumé me politikén. Por né
mbretériné e Peréndisé éshté gjithashtu e réndésishme
gé té ngrihemi pér liriné dhe pagen.

Diskutoni pyetjen 3

Ndonjéheré kishat kané kontakte me bashki apo

organizata té tjera

a. A kané njerézit shembuj pér kété? Cilat jané pérvojat?
Nése nuk ka ende kontakte me bashkin, si mund ta
nisim até?

b. Cfaré mund té béjmé mé shumé pér té luftuar
padrejtésiné? Mundohuni té jeni sa mé specifik.

Lexoni “Njé premtim” né faqen 34

Nése jetojmé me njé sy drejt drejtésisé, atéheré mund té
jemi té sigurt pér premtimet e Peréndisé. Ai do té jeté
me ne, drita dhe burimi yné.

Drita e Bot
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12. Diskutoni pyetjen 4
Kétu po flasim pér té gjitha llojet e premtimeve qé
Peréndia bén né Isaia 58:8-11.
e Cili premtim éshté mé térheqés?
e Gjithashtu le té flasin nése diné premtime té tjera

nga Bibla.

13. Ndarja e tregimeve
O Shikoni videon pér “Skllavériné
moderne”. Shikoni lidhjen
https://youtu.be/IUtNiX0ICjk
ose skanoni kodin QR. Mé pas diskutoni pyetjet.

a. Lérinit'ju tregojné se ¢faré pané dhe ¢faré i preku.

b. A njohin ata njeréz gé jané viktima té "skllavérisé
moderne" té shfrytézimit, punés sé fémijéve, trafikimit
seksual, etj.?

c. Ne mund t'u tregojmé atyre se jemi né anén e tyre dhe
kujdesemi pér ta. Mund té térheqim vémendjen ndaj
situatave té padrejta né shogéri ose midis politikanéve
duke votuar, apo duke shkruar letra proteste etj.

d. Peréndia nuk shgetésohet vetém pér besimin toné, por
edhe pér veprimet tona té drejtésisé. Kéto dy gjéra jané té
lidhura.

Mikea 6:8

O njeri, Ai té ka béré té njohur até gé éshté e miré; dhe ¢faré tjetér kérkon
Zoti nga ti, pérveg se té zbatosh drejtésiné, té duash méshirén dhe té ecésh
pérulésisht me Peréndiné ténd?

@@ 14. Lutja. Ju mund té luteni veté ose t'i kérkoni njérit prej

je

pjesémarrésve té lutet.
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Tema e pesté: Kujdesuni pér krijimin
Kujdesuni pér krijimin

1. Miréprisni njerézit dhe filloni me njé lutje ose njé kéngé.
@ Ményra se si funksionon kjo ndryshon sipas kishés.
— 2. Ndarja e tregimeve
o4 Lexoni pyetjen dhe diskutoni me njéri-tjetrin
a8 a. Cilét elementé té krijimit ju pélgejné mé shume?
b. Cfaré ju shgetéson kur mendoni pér krijimin e Zotit
(Ndotja, mbarimi i burimeve, etj.)

3. Sot fokusi éshté tek shenja e pesté: “Kujdesi pér krijimin”

» | @ ‘/ ‘: )’ @
y O y

Shpallja e Pagézimi dhe Pérgjigje ndaj Ndrygﬂimii Kujdesi pér

lajmit té rritjae nevojés pérmes strukturave krijimin
miré besimtaréve shérbimit té padrejta

t& rinj T

4. Lexoni “Hyrje” né fagen 38
Zoti e béri té pérsosur krijimin. Fatkeqgésisht, krijimi u
ndikua edhe nga Rénia. Kété do ta diskutojmé me njéri-
tjetrin né kété takim.

@ 5. Lexoni Bibén, Romakéve 8:18-28

Romakéve 8:18 ALB

Uné mendoj né fakt, se vuajtjet e kohés sé
tanishme nuk vlejné aspak té krahasohen
me lavdiné qé do té shfaget né ne.
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6. Diskutoni pyetjen 1
a. Palithoté se:
- krijimi éshté né vuajtje dhe déshiron kohén kur do té
béhet e garté se cilét jané fémijét e Zotit
- krijimi i nénshtrohet vdekjes dhe kalbjes
- krijimi do té clirohet nga fuqgia e vdekjes dhe e kalbjes.
- krijimi do té marré té njéjtén lavdi si fémijét e
Peréndisé.
- krijimi tani po pret até moment madhéshtor
- krijimi ende psherétin dhe rénkon si njé grua gé duhet
té lindé
b. Ftojinit'i pérgjigjen gjérave gé Pali thoté pér krijimin.

7. Lexoni “Krijimi né Bibél” né fagen 40
Zoti e béri botén té miré. Ai caktoi njerézit gé té kujdeseshin
pér krijimin. Né& shumé raste, njeriu nuk e ka béré kété sic
duhet, gé do té thoté se krijimi tani nuk éshté mé i miré.

-

e,

8. Lexoni "Gjashté ditét e krijimit"
Pyetni njerézit nése e diné se ¢faré u krijua né ditén e parég, té
dyté, etj. Ata tashmé mund ta lexojné dhe ta shohin até né
librin e tyre. Zoti krijoi gjithcka né gjashté dité dhe pushoi né
ditén e shtaté.

9. Lexoni "Vuajmé sé bashku", fage 41
Krijimi éshté duke vuajtur, por edhe njerézimi, sepse krijimi
tani éshté i démtuar. Por do té vijé koha kur krijimi do té

@ pértérihet.
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10. Lexoni “Shkak brenda nesh”, fage 42
Kérkon njé géndrim né ndryshim pér t'u kujdesur mé miré pér
krijimin. Béhet fjalé pér konvertimin. Jemi béré shumé “bosé&”
té krijimit, kur duhet té jemi shérbétoré té krijimit. Vetém nése
e trajtojmeé krijimin me kujdes, ai mund té mbajé jetén.

11. Diskutoni pyetjen 2 né fagen 42
a. Sikishé apo si person ndoshta mund té béni mé shumé pér

ndarjen e mbetjeve (plastiké, letér, veshje), nése kjo éshté
e ndaré edhe né gytet/fshat. Mund té pérpigeni té mos
hidhni plehra né rrugé. Ju mund té konsideroni nése ka
ményra pér té pérdorur mé pak plastiké (p.sh. pa gese
plastike) etj.

b. Teoria e Darvinit éshté vendimtare né shoqgériné shqiptare
dhe né sistemin shkollor. Té gjithé shgiptarét e kané
mésuar, por Bibla na méson se ka njé Zot gé ka krijuar
tokén. Si mund té flisni me njerézit pér té? Psalmi 139 thoté
se Zoti e njeh jetén toné dité pas dite, madje edhe para
lindjes.

c. Ata té gjithé kané njé histori krijimi gé éshté e ngjashme
me historiné biblike t&é Adamit dhe Evés. Ka dallime né
detaje. Kush mund té thoté dicka pér kété (njé ish-bektashi,
ish-mysliman, ish-ortodoks apo ish-katolik?)

[=] ¥4

Fres 12. Ndarja e tregimeve
Shihni videon rreth Koos dhe diskutoni pyetjet
Shikoni lidhjen https://youtu.be/bw1NAMt01bc
ose skanoni kodin QR
a. Ftojini nerézit t'i pérgjigjen fjaléve té Koos.
b. Ftojini njerézit té pérgjigjen. A jané ata mjaft seriozé né

@ mbrojtjen e krijimit té Zotit?
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13. Lexoni “Clirimi i fémijéve té Zotit dhe i krijimit

14. Diskutoni pyetjen 3 né fagen 44
a. Ftojini njerézit té mendojné se si ka ndryshuar krijimi

para dhe pas Rénies. Cfaré ishte e miré mé paré dhe
¢faré nuk ishte mé e miré pas Rénies? Cilat jané
pasojat (sémundjet, vdekjet, pérmbytjet,
fatkeqésité, térmetet, ndotja, etj.)

b. Si e imagjinojné njerézit krijimin e ri? Shih p.sh. 2
Korintasve 5:17, lsaia 65:17, Isaia 66:22, Zbulesa
21:4, Isaia 65:17-25, Isaia 66:22-23, 2 Pjetri 3:7-13,
Zbulesa 21:1 -8

Zbulesa 21: 1
Dhe pashé njé qiell té ri dhe njé dhe té ri; sepse qielli i
paré dhe dheu i paré kishin shkuar.

p&’ 15. Né lévizje

7 Lexoni tekstin nén “Né lévzije” dhe pérpiquni té ndigni

disa nga kéto késhilla né javén e ardhshme. Pyesni nése
njerézit e kuptojné detyrén dhe né ¢faré duan té
fokusohen kryesisht.

16. Mbylleni takimin me njé lutje.
@@ Ju mund té luteni veté ose t'i kérkoni njérit prej
o pjesémarrésve té lutet.

@ FOKUSI — Seri F © FOKUSI, www.fokusi.al



FOKUSI
Albanio - Kesove

< F.. ..
www.fokusi.al Fokusi info@fokusi.al @ e 0697013501



http://www.fokusi.al/
http://www.fokusi.al/
mailto:info@fokusi.al
mailto:info@fokusi.al

